A
WE

HOSPITAL DE

CLINICAS

PORTO ALEGRE RS

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

EDITAL N.° 05/2015 DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

PROCESSO SELETIVO 39

ENFERMEIRO I
(Onco-Hematologia Adulto e Pediatrica)

01.| A 11. | A 21. | D 31. | B 41. | D
02. | A 12. | C 22. | C 32. | A 42. | A
03.| E 13. | D 23. | A 33.| C 43. | C
04. | C 14. | D 24. | E 34. |muwon | 144, 1 D
05.| E 15. | B 25.| C 35. | A 45. | B
06. | E 16. | C 26. | C 36. | E 46. | A
07. |muwen | 117, | B 27. | B 37.| D 47. | C
08. | A 18. | C 28. | B 38. |amwoa ) 148, | B
09.| A 19. | C 29. | C 39. | B 49. | A
10. | D 20.| C 30. | C 40. | D 50. | D

Q F A UR GS Fundacéao de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul



\‘_’)@" HOSPITAL DE

AE CLINICAS

PORTO ALEGRE

EDITAL N° 05/2015

DE PROCESSOS SELETIVOS (PS)

MISSAO

Ser um referencial publico em saude, prestando assisténcia de exceléncia,
gerando conhecimento, formando e agregando pessoas de alta qualificacéo.

C
A
D
=
R
N
O
D,
=

PS 39 - ENFERMEIRO |
(Onco-Hematologia Adulto e Pediatrica)

(" MATERIA QUESTOES  PONTUAGAO)
L Conhecimentos Especificos 01a50 0,20 cada J

= FAURGS

Fundacdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul

DIREITOS AUTCRAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUGAO, AINDA QUE PARCIAL, SEM A PREVIA AUTORIZAGAQ DA FAURGS E DO HCPA.

PR SN
Nome do Candidato: &FAURGS)

CONCURSOS

I1SO

Inscrigéo n°: — \_ 9001:2008 /




(1]
(2]

(3]
o
(5]

@

© 80 0 ©

(5]

=X FAURGS
INSTRUCOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 50 (cinquenta) questées objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova ndo deverdo portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, oculos escuros, ou qualquer outro aderego que lhes cubra a
cabeca, 0 pescoco, 0s clhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os relégios de pulso serao permitidos, desde
que permanec¢am sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante a realizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

N&o serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotacdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos estabelecidos
noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partirdo nimero 561 serédo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

Aduragao da prova é de quatro horas (4h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da FOLHADE
RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera se retirar da
sala de prova uma hora e meia (1h30min) apds o inicio. O candidato ndo podera anotar/copiar o
gabarito de suas respostas de prova.

Apos concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagdo do Prédio e
estiveracompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a gqualguer uma das recomendacgfes constantes nas presentes instrucGes podera
implicar a anulagdo da prova do candidato.
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m Quanto as precaucdes e ao uso correto de Equipamentos

de Protegao Individual (EPI), considere as afirmagdes
abaixo.

I - As precaugdes padrao devem ser aplicadas a todos
0s pacientes.

II - As precaug0es por goticulas tém énfase nos cuidados
de higienizagao das maos e no uso de luvas estéreis
para qualquer procedimento.

III- Nas precaucOes aéreas, ha preocupacdo em reduzir
o risco de transmissao de agentes infecciosos por
particulas e, nas precaugdes por contato, ha indica-
gao de reduzir a transmissao de agentes infecci-
0so0s veiculados pelo ar <5um.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) ApenasIell.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.

X FAURGS

KX Analise as competéncias do empregador, abaixo, em
relacdo aos quimioterapicos antineoplasicos.

I - Afastar das atividades as trabalhadoras gestantes
e nutrizes.

II - Proibir que trabalhadores realizem atividades que
tenham possibilidade de exposicdao a agentes ioni-
zantes.

III- Fornecer aos trabalhadores avental de material
impermeavel.

IV - Fornecer dispositivo de seguranga que minimize a
geracdo de aerossois.

V - Fornecer dispositivos de seguranca para a prevencao
de acidentes durante o transporte de materiais.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I, II e III.
(B) Apenas I, IIl e IV.
(C) Apenas II, III e 1V.
(D) Apenas III, IV e V.
(B) I, IL, II, IV e V.

Considere as afirmacdes abaixo sobre o processo de
enfermagem.

I - O processo de enfermagem compreende as etapas:
histdrico/exame fisico, diagndstico de enfermagem,
planejamento, implementacado e avaliacao.

II - Os diagndsticos de enfermagem sdo orientagoes e
interpretagdes empiricas de dados levantados no
planejamento do cuidado de enfermagem.

III- Os dados levantados na anamnese sao suficientes
para implementar o diagndstico de enfermagem
durante a internagao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

W Agentes bioldgicos s&o

(A) microrganismos constituidos por uma célula, sem
nicleo celular nem organelos membranares.

(B) organismos acelulares que contém um pequeno
material genético (DNA ou RNA) e uma capsula de
proteinas para protegé-los.

(C) microrganismos, geneticamente modificados ou
ndo; culturas de células; parasitas; toxinas e prions.

(D) microrganismos eucarioticos, geralmente unicelu-
lares e heterotrdficos, que ndo possuem a capaci-
dade de produzir seu proprio alimento, alimen-
tando-se, por isso, de seres vivos.

(E) organismos microscopicos pertencentes a diferentes
reinos bioldgicos, como fungos, bactérias, protozoa-

rios e virus.
(B) ApenasIe Il
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(E) I, II e III.
M
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E} Considere os critérios abaixo em relacdo ao Servico

de Oncologia Pediatrica, na estrutura organizacional
e fisica da unidade hospitalar.

I - Ter rotina de funcionamento escrita, atualizada a
cada quatro anos e assinada pelo responsavel
técnico do Servico, contemplando, no minimo, os
procedimentos médicos, farmacéuticos e de enfer-
magem.

II - Garantir a permanéncia de, pelo menos, um médico
pediatra, oncologista ou ndo, durante todo o periodo
de aplicagao da quimioterapia.

III- Atender os requisitos da Resolugdao RDC n° 220 /
ANVISA, de 2004, que estabelece Regulamento
Técnico para Funcionamento dos Servicos de Tera-
pia Antioneplasica, ou outra que no futuro possa
altera-la ou substitui-la.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

X FAURGS

Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo as
funcdes do COREN.

(A) Disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional,
observando as diretrizes gerais do COFEN.

(B) Elaborar a proposta orcamentaria anual e o projeto
de seu regimento interno, submetendo-os a apro-
vagao do COFEN.

(C) Promover o desenvolvimento técnico-cientifico e
profissional dos integrantes de enfermagem do pais.

(D) Eleger a Diretoria e seus delegados eleitores em
ambitos central e regional.

(E) Decidir sobre os assuntos atinentes a ética profis-
sional, impondo as penalidades cabiveis.

Considere os critérios abaixo em relagdo ao Servico de
Hematologia na estrutura organizacional e fisica da
unidade hospitalar.

I - Ter um responsavel técnico, médico com titulo
de especializacgdo em Hematologia, bem como os
demais médicos integrantes da equipe.

IT - Possuir quarto(s) com leito de isolamento para
adultos e, quando o CACON ou UNACON possuirem
habilitacdo em Pediatria ou também atenderem
criancas e adolescentes, devera haver quarto(s)
exclusivo(s) com leito de isolamento para este grupo
especifico.

III- Possuir sala, no ambulatério e na enfermaria, para
pequenos procedimentos; sala equipada com
microscopio Optico para analise de laminas de
sangue periférico; sala de medula dssea e/ou
amostras, como /mprints e liquidos organicos.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.
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GFX A partir dos principios gerais da Politica Nacional
para a Prevengdo e Controle do Cancer, assinale com
V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmativas abaixo.

( ) Reconhecimento do cancer como doenga cronica
prevenivel e da necessidade de oferta de cuidado
integral, considerando-se as diretrizes da Rede de
Atengdo a Salde das Pessoas com Doengas Cronicas,
no ambito do SUS.

( ) Organizacao de redes de atencao regionalizadas e
descentralizadas, com respeito a critérios de acesso,
escala e escopo.

( ) Formacdo de profissionais e promocao de educacao
permanente, por meio de atividades que visem a
aquisicao de conhecimentos, habilidades e atitudes
dos profissionais de salde para qualificacdo do
cuidado, nos diferentes niveis da atencdo a saude
e para a implantagdo desta Politica.

( ) Articulagdo intersetorial e garantia de ampla parti-
cipacdo e controle social.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(B) F-V-F—F
(C)V-F-V-F
(D) F=F-V-V
(E) V-F-V-V

(B Em relacdo aos Principios e Diretrizes do SUS, segundo
a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, assinale a
alternativa correta.

(A) Universalidade de acesso aos servicos de saude
nos niveis de assisténcia.

(B) As pessoas assistidas ndo tém direito a informa-
¢Oes sobre sua salde.

(C) Manutengao da dependéncia das pessoas na defesa
de sua integridade fisica e moral.

(D) Igualdade da assisténcia a salde, com restricdo e
privilégios de qualquer espécie.

(E) Nao utilizacdo da epidemiologia para estabeleci-
mento de prioridades.
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i) Com relacdo aos principios norteadores da Politica

Nacional de Humanizagdo (PNH), considere as afirmacdes
abaixo.

I - Apostar na inclusdo de trabalhadores, usuarios e ges-
tores na producao e gestao do cuidado e dos pro-
cessos de trabalho.

IT - Estimular o trabalho em equipe, fortalecendo as
potencialidades do individuo dentro do grupo.

III- Incentivar o conhecimento por parte dos usuarios
de salde acerca de seus direitos garantidos por lei.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il eIl

X FAURGS

Uma das complicacdes mais graves e frequentes no
Transplante de Células-Tronco Hematopoéticas (TCTH)
€ a Doenca Veno-Oclusiva Hepatica (DVOH) ou Sindrome
Obstrutiva Sinosoidal (SOS), com incidéncia em 10% a
60% dos transplantados. Ela se caracteriza por

(A) subito ganho de peso, distensdo abdominal e icte-
ricia.
(B) distensao abdominal, febre e dispneia.

(C) alteragdes de enzimas hepaticas, retencao hidrica
e dores articulares.

(D) dor abdominal em flanco esquerdo, dispneia e
ictericia.

(E) alteragGes das enzimas hepaticas, febre e dores
articulares.

FEX A medula dssea é suprimida pela toxicidade dos
agentes quimioterapicos, tornando-se incapaz de repor
os elementos sanguineos circulantes, ocasionando
leucopenia, anemia e trombocitopenia. Com base nesse
quadro, considere as afirmacgdes abaixo.

I - Os pacientes neutropénicos apresentam infecgGes
severas com mais frequéncia e podem ndo apre-
sentar os sinais classicos de infecgao.

II - O risco de sangramento acentuado ocorre quando
as plaquetas atingem valores inferiores a 50.000
células/mm>3.

III- O paciente com anemia pode apresentar sinais
como fraqueza, dispneia e tontura.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

i1 A Ciclofosfamida faz parte do condicionamento para

o TCTH. A enfermagem deve estar atenta as compli-
cagOes decorrentes do uso da droga, planejando cuida-
dos, como:

(A) verificar o peso do paciente trés vezes ao dia, veri-
ficar circunferéncia abdominal antes do café e
observar queixas algicas.

(B) orientar a ingestdo hidrica de dois litros de agua ao
dia, verificar a temperatura durante a infusdo da
droga e observar queixas algicas.

(C) estimular o paciente a esvaziar a bexiga a cada
duas horas, orientar a ingestdo hidrica de dois
litros ao dia e verificar o peso diario.

(D) verificar a hematuria, verificar a febre a cada
duas horas e observar a dispneia.

(E) verificar febre a cada duas horas, verificar se ha
hematuria e verificar o peso trés vezes ao dia.

FAURGS — HCPA — Edital 05/2015

i Considere as afirmacBes abaixo sobre a Doenca do
Enxerto Contra Hospedeiro (DECH), que acomete de
30 a 60% dos receptores de TCTH Alogénico.

I - Os 6rgdos mais afetados sdo o trato gastrointes-
tinal, o figado e o coragdo.

II - E necessario fazer a mensuracdo do volume,
frequéncia e caracteristicas das eliminagdes.

III- A DECH aguda é caracterizada pelo ataque dos
linfocitos T imunocompetentes do doador contra
os antigenos de histocompatibilidade do receptor.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell.
(D) Apenas II e III.
(E) I, I e III.

I A pega da medula ou recuperacdo medular no TCTH é
definida pela contagem de granuldcitos e plaquetas. Os
valores considerados corretos sao respectivamente:

(A) granuldcitos acima de 500/mm? e plaquetas acima
de 15.000/mm?3 em trés dias consecutivos.

(B) granuldcitos acima de 500/mm? e plaquetas acima
de 20.000/mm?3 em trés dias consecutivos.

(C) granulécitos acima de 1.000/mm?3 e plaquetas acima
de 15.000/mm?3 em trés dias consecutivos.

(D) granulécitos acima de 1.000/mm?3 e plaquetas acima
de 20.000/mm?3 em trés dias consecutivos.

(E) granuldcitos acima de 1.000/mm?3 e plaquetas acima
de 25.000/mm?3 em trés dias consecutivos.
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A No TCTH autdlogo as células-tronco hematopoéticas

sdo criopreservadas e conservadas com o Dimetilsul-
féxido (DMSO). Durante a infusdo, o paciente pode
apresentar complicagdes.

Assinale a alternativa correta em relagao as complicagdes
desencadeadas pelo uso do conservante.

(A) Hipotensao, dor articular e diarreia.

(B) Alteracao cardiaca, reacdo alérgica e distensdo
abdominal.

(C) Dor toracica, hipotensao ou hipertensao e célica
abdominal.

(D) Nauseas, vOomitos e disuria.
(E) Reacoes alérgicas, dores articulares e tontura.

X FAURGS

A sindrome do &cido transretinoico (ATRA), caracteri-

zada por manifestacdes potencialmente fatais, pode
ocorrer em pacientes com Leucemia Promielocitica Aguda
que recebem tretinoina.

Assinale a alternativa correta em relacdo a essas
possiveis manifestagoes.

(A) Desconforto respiratorio agudo, hipotensdo e
tremores.

(B) Desconforto respiratdrio agudo, edema e hipotensdo.
(C) Febre, tontura e hipertensao.

(D) Febre, tontura e hipotensao.

(E) Dispneia, tontura e hipertensao.

IFY Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirma-

¢Oes abaixo, no que se refere as complicagdes em
paciente submetido ao TCTH.

( ) As infeccOes com bactérias gram-negativas e por
estafilocos coagulase-positivos e negativos apare-
cem na fase precoce do TCTH, favorecidas pela
guebra da barreira mucocutanea.

( ) A utilizacdo de hemocomponente CMV negativo
€ obrigatdéria no paciente transplantado CMV
negativo.

( ) As plaguetas devem ser mantidas acima de
50.000/mm?' na cistite hemorragica.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=F-V
(B) F-V-F.
(C) V-F-V,
(D) V-F-F
(E) V-V-F

il A higienizacdo das m&os, no ambiente hospitalar,
previne e reduz infecgdes por transmissdes cruzadas.

Com relacdo a esse procedimento, assinale a alternativa
correta.

(A) A higienizacdo das maos deve ser realizada, em todos
0s momentos preconizados, com agua e sabao,
fazendo-se friccdo.

(B) A preparacgao alcodlica para higienizacdo das maos
pode ser utilizada ap0s a retirada das luvas.

(C) Apos contato com a cabeceira da cama do paciente,
€ necessario higienizar as maos.

(D) A utilizagdo dos antissépticos para higienizacdo das
maos é indicada exclusivamente em unidades com
pacientes imunodeprimidos.

(E) Para evitar o risco de infeccdo cruzada, é sempre
necessaria a desinfeccdo das maos com Digluco-
nato de Clorexidina, entre um paciente e outro.

PI1] Cateteres venosos centrais s3o os dispositivos de escolha
para serem utilizados no TCTH e para o tratamento de
pacientes onco-hematoldgicos.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os diferentes tipos de cateteres as suas
respectivas caracteristicas.

(1) PICC

(2) Cateter de Hickman
(3) Cateter ndo tunelizado
(4) Port-a-cath

( ) Dispositivo cujo uso esta relacionado a menores
taxas de infecgdo de corrente sanguinea.

( ) Dispositivo cujo uso esta relacionado a menores
possibilidades de complicagdes mecanicas.

( ) O cuffde Dracon ajuda na prevengao de contami-
nacao.

( ) Seu uso esta associado a aumento nos indices de
infeccao.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)4-1-2-3
(B) 2-4-3-1
(C)1-4-2-3
(D)1-2-3-4
(E)3-2-1-4

FAURGS — HCPA — Edital 05/2015
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PXR O bussulfano é utilizado na Leucemia Mieloide Crdnica

(LMC) e no condicionamento para transplante de célu-
las-tronco hematopoéticas. Quando utilizado em altas
doses pode ocasionar

(A) dores musculares e rash cutaneo.

(B) cistite hemorragica e metrorragia.

(C) convulsdo e cistite hemorragica.

(D) doenga veno-oclusiva hepatica e convulso.
(E) convulsao e metrorragia.

P¥1 A Sindrome da Lise Tumoral é uma complicacio meta-

bdlica potencialmente fatal que ocorre nos linfomas,
leucemias e mielomas e, nesses casos, € caracterizada,
respectivamente, por

(A) hiperuricemia, hipercalemia, hipercalcemia.
(B) hiperuricemia, hipocalemia, hipocalcemia.
(C) hiperuricemia, hipercalemia, hipocalcemia.
(D) hipouricemia, hipercalemia, hipercalcemia.
(E) hipouricemia, hipocalemia, hipercalcemia.

X FAURGS

Com relagdo a doagao de Sangue do Corddo Umbilical
e Placentario (SCUP), pode-se afirmar que existem cri-
té[ios que a desqualificam. Assinale a alternativa que
NAO apresenta um desses critérios.

(A) Gestante com histéria pessoal de neoplasia.

(B) Gestante que utilizou cocaina nas primeiras 12
semanas de gestagao.

(C) Temperatura materna de 37,6°C durante o trabalho
de parto.

(D) Gestante com porfiria.
(E) Feto com anormalidade congénita.

PEX Quanto & administracio de antineoplasicos, ¢ INCOR-

RETO afirmar que a

(A) vincristina e vimblastina causam alteragdes na fala,
prejudicando a degluticdo.

(B) carboplatina pode causar erupcdes cutaneas,
urticarias, eritema e prurido.

(C) doxorrubicina pode causar hiperemia, secura da
pele e flebites.

(D) bleomicina causa hiperpigmentacao e esclerodermia.

(E) L-asparaginase pode causar liberacao de subs-
tancias vasoativas, com quadros como: angioe-
dema, urticaria, broncoespasmo e anafilaxia.

Determinadas drogas devem ser administradas imediata-
mente apds a sua preparagao, e a presenga do médico
€ necessaria quando da infusdo dessa medicacdo. Tais
cuidados devem ser observados no uso de

(A) bussulfano e asparaginase.
(B) bussulfano e melfalano.
(C) melfalano e citarabina.

(D) asparaginase e citarabina.
(E) melfalano e asparaginase.

PEl As doencas hematoldgicas estdo relacionadas a alteragdes

nas células sanguineas. A grande producao de imunoglo-
bulina pelos plasmocitos € uma caracteristica

(A) do Linfoma Hodgkin.

(B) do Linfoma ndo Hodgkin.

(C) do Mieloma Mdltiplo.

(D) da Leucemia Mieloide Aguda.
(E) da Leucemia Linfocitica Aguda.
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Para a realizagao de uma transfusao de concentrado
de hemacias (CH) é necessaria a coleta prévia de
uma amostra de sangue para a realizacao de testes
pré-transfusionais.

Com relacao a esse procedimento, considere as afirma-
¢Oes abaixo e assinale-as com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) A amostra tem validade de 96 horas.

( ) A amostra deve ser coletada por profissionais da
saude devidamente treinados para essa atividade.

( ) A amostra deve ser coletada mediante requisicao
de transfusao.

( ) O tubo da coleta deve conter as iniciais do nome
do paciente e o nimero do prontuario.

( ) O tubo de coleta de sangue deve ser rotulado no
banco de sangue apods a coleta.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-V-F-V-F
(B) F~V-V-F-F
(CF-F-V-V-F
(D) F=V-V-F-V
(E) V-V-F-F-F
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PXY Sobre a doacdo de plaquetas por aférese (plaquetafé-

rese), € INCORRETO afirmar que

(A) sera realizada a contagem de plaquetas nos candi-
datos a doacao por plaquetaférese.

(B) o intervalo minimo entre duas plaquetaféreses
em um doador é de 72 horas, podendo um mesmo
doador realizar doagdes, no maximo quatro vezes
por més e 24 (vinte e quatro) vezes por ano.

(C) o candidato a doador nao deve ser submetido a
uma plaquetaférese se a sua contagem de plaquetas
for inferior a 150x103 plaquetas/uL.

(D) se um doador de plaquetas por aférese doar uma
unidade de sangue total, deverdo transcorrer no
minimo quatro semanas antes de um novo proce-
dimento de plaquetaférese.

(E) a estimativa de contagem de plaquetas do doador,
ao final do procedimento de coleta, ndo deve ser
inferior a 100x103 plaquetas/uL.

X FAURGS

EFM Assinale a alternativa que é considerada um evento
adverso no ciclo de doagao de sangue, no que tange a
triagem clinico-epidemioldgica.

(A) Descarte da bolsa cujo doador se auto excluiu do
processo de doacao.

(B) Liberacdo de candidato a doacdo que ndo apresente
0s requisitos para selecdo de doadores.

(C) Bloqueio de candidato inapto na triagem.

(D) Aplicacao parcial ou nao aplicagao dos critérios esta-
belecidos na legislacao para doadores de sangue.

(E) Triagem clinico-epidemioldgica fora dos padroes e
normas estabelecidos na legislagao.

PXY Quanto & temperatura de armazenamento de hemo-

componentes, ¢ correto afirmar que

(A) o plasma fresco congelado (PFC) deve ser armaze-
nado a temperatura de -10°C e -15°C.

(B) o concentrado de hemacias (CH) deve ser armaze-
nado a 10+-15°C.

(C) o Crioprecipitado (CRIO) é armazenado a tempe-
ratura entre -20°C e -30°C.

(D) o concentrado de plaquetas (CP) deve ser conser-
vado a 15+-20°C, sob agitacao constante, em
agitador proprio para este fim.

(E) O CH pode ser armazenado juntamente com o
CP de 15+-20°C.

m As reacOes transfusionais imediatas sao as que ocorrem
até 24 horas depois de iniciada a transfusdo. Assinale
a alternativa que NAO apresenta os sintomas mais
comumente relacionados a estas reagoes.

(A) Diarreia.

(B) Dispneia.

(C) Hipertensao.

(D) Hematuria.

(E) Calafrios e tremores com ou sem febre.

el Quanto a transfusdo de hemocomponentes, é

INCORRETO afirmar que

(A) o paciente deve ter os seus sinais vitais verificados
e registrados, no minimo, imediatamente antes do
inicio e apds o término da transfusdo.

(B) os primeiros 10 minutos de transfusao serdo acom-
panhados pelo médico ou profissional de saude
qualificado para tal atividade, que permanecera ao
lado do paciente durante esse intervalo de tempo.

(C) as amostras usadas para os testes pré-transfusio-
nais serdo coletadas para esse fim especifico, tendo
validade de até 96 horas.

(D) as solicitaces para transfusao de sangue ou compo-
nentes serdo feitas exclusivamente por médicos.

(E) as transfusdes serdo realizadas, preferencialmente,
no periodo diurno.

FAURGS — HCPA — Edital 05/2015

EEX A lesdo pulmonar aguda (TRALI) relacionada a trans-
fusdo caracteriza-se pelo desconforto respiratorio agudo,
durante a transfusdo ou até seis horas apos.

Assinale a alternativa que apresenta sinais e sintomas
de TRALI.

(A) Auséncia de hipertensao arterial esquerda e dor
toracica.

(B) Edema pulmonar bilateral e SPO2 <95%.

(C) Hipoxemia com saturacdo de oxigénio <90% em
ar ambiente ou Pa02/FiO2 <300mmHg.

(D) Dispneia e dor intercostal a direita.
(E) Hipotensdo e nauseas.

€N A desleucocitacdo é indicada para prevenir complica-
¢Oes relacionadas a transfusdo, ocasionadas devido a
exposicao do receptor aos Igucécitos do doador.
Assinale a alternativa que NAO apresenta uma indicacao
de transfusdao com hemocomponentes desleucocitados.

(A) Anemia aplastica.
(B) Sindromes e imunodeficiéncias congénitas.

(C) Doencas onco-hematoldgicas graves até o esclare-
cimento.

(D) Antecedentes de reacao febril ndo hemolitica.
(E) Anemias hemoliticas hereditarias.
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No que se refere a doacdo de sangue ou de plaquetas,
numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os procedimentos cirdrgicos e/ou odonto-
I6gicos aos respectivos periodos de inaptiddo tempo-
raria ou definitiva.

(1) Apendicectomia

(2) Nefrolitotomia Extracorporea
(3) Tireodeictomia

(4) Extracdo dentaria

(5) Remocdo de tartaro

( ) 6 meses
() 3 meses
() 7 dias
( ) 3dias
() 1més

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)2-1-4-5-3.
(B) 2-5-1-3-4.
(C)1-2-3-5-4.
(D)4-3-1-5-2.
(E) 2-5-1-4-3.

X FAURGS

€Y Em casos de doacdes autdlogas, o Servico de Hemote-
rapia deve possuir critérios de aceitagdo e rejeicdo desses
doadores. Assinale a alternativa que NAO apresenta
contraindicacdo absoluta para doagao de sangue auto-
logo.

(A) Cardiopatia cianotica.

(B) Tratamento antimicrobiano ha mais de 30 dias.
(C) Angina pectoris instavel.

(D) Estenose adrtica grave.

(E) Alto grau de obstrucdo da artéria coronaria esquerda.

m A transfusdo intrauterina (TIU) é indicada para o trata-
mento da anemia fetal decorrente da aloimunizacao
por antigenos eritrocitarios.

Assinale a alternativa que apresenta indicagao para TIU.

(A) Betatalassemia homozigota.

(B) Hemangioma.

(C) Anemia por infecgao pelo adenovirus.

(D) Hemorragia fetomaterna grave e feto-fetal.
(E) Hemorragia materna.

A transfusao macica (TM) pode ter diversas complica-
gc”Jgs, inclusive metabdlicas. Assinale a alternativa que
NAO caracteriza uma complicacdo metabdlica da TM.

(A) Hipocalcemia.

(B) Acidose.

(C) Hipotermia.

(D) Hipercalemia.

(E) Hipermagnesemia.

PER Quando o tratamento sistémico tem o objetivo de
aumentar a possibilidade de cura, apds determinado
procedimento cirdrgico, associado ou ndo a radiotera-
pia, o tratamento é chamado de terapia

(A) paliativa.

(B) neoadjuvante.
(C) curativa.

(D) adjuvante.
(E) hormonal.

O crioprecipitado (CRIO), produto hemoterapico,
obtido do plasma fresco congelado, tem uso profilatico
ou terapéutico.

Assinale a alternativa que apresenta uma condicao
clinica para o uso do CRIO:

(A) coagulopatia renal.

(B) fribrindlise cardiaca.

(C) reversao da terapia antimetabodlica.

(D) disfibrinogenemia, com tendéncia hemorragica.
(E) anemia assintomatica.

EPY A inativacdo por mutacdo, que reduz a possibilidade de
células geneticamente modificadas serem eliminadas,
dando inicio a um processo carcinogénico, chama-se

(A) P53.

(B) TAF.

(©) S, G2, M.
(D) Ciclina CDK.
(E) S, G1, M.

Quanto aos critérios de impedimento temporario e

Eﬂ De acordo com a Unido Internacional Contra o Cancer
(UICC), o sistema de estadiamento € classificado como

definitivo, estabelecidos na Legislacdo, para doagj?lo (g‘) _Il'l_IT_Il\_/I
de sangue/plaquetas, assinale a alternativa que NAO ( C) TNIVi
apresenta impedimento temporario para a doagao. ED)) MTX..
(A) Primeira doacdo de sangue com 63 anos. (E) MTM.
(B) Doador com 44kg.
(C) Pressdo arterial sistélica de 190mmHg.
(D) Temperatura corporal de 37,8°C.
(E) Hemoglobina de 17,9g/dI.
N
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O topotecano, o irinotecano e o etoposideo sdo inibi-
dores de uma enzima necessaria para o término da
replicacdo de DNA. Esta enzima é denominada

(A) l-asparaginase.
(B) helicase.

(C) polimerase.

(D) topoisomerase.
(E) topo-asparaginase.

X FAURGS

O Interferon € uma droga promissora, bem tolerada,
no combate as células cancerosas; seu efeito adverso
mais comum € a Sindrome Flu-Like. Assinale a alterna-
tiva que apresenta os sinais e sintomas caracteristicos
desta sindrome.

(A) Tonturas e prurido corporal.
(B) Febre e mialgias.

(C) Insonia e inapeténcia.

(D) Ins6nia e tonturas.

(E) Febre e prurido corporal.

FTY Ha necessidade de suporte aos profissionais de satide

que enfrentam situagdes de estresse, tristeza e impo-
téncia relacionadas a perda de um paciente.

Assinale a alternativa que apresenta estratégias para o
manejo dessas dificuldades.

(A) Apoio psicoldgico, trabalho em equipe, programas
de educagao.
(B) Cursos sobre estresse, viagens, academia.

(C) Saida do ambiente, mudanga de unidade, atividades
ludicas.

(D) Revisao das rotinas e normas, treinamento em
servigo e viagens.

(E) Grupos focados, treinamentos de PCR e rotina de
cuidados paliativos.

Alguns antineoplasicos tém propriedades vesicantes
que provocam reagOes cutdneas graves imediatas. O
enfermeiro deve estar atento para identificar estas
reacoes que sao

(A) gueimacao, desconforto local e eritema.
(B) enduragdo, inflamacdo e edema.

(C) vesiculas, celulite e necrose.

(D) ulceragao, enduragao e inflamacao.

(E) endurecimento, celulite e inflamagao.

As drogas de maior potencial nefrotdxico exigem cui-
dados especificos. Assinale a alternativa que apresenta,
respectivamente, os sinais e sintomas caracteristicos
da toxicidade renal.

(A) Hipotensdo, sudorese, palidez.

(B) Cefaleias, hipotensao, sudorese.

(C) Anorexia, disUria, estase de jugular.

(D) Perda de peso, estase de jugular, fadiga.
(E) Hipertensao, calafrios e exantema.

Os efeitos do consumo de alcool associados ao taba-
gismo aumentam em 15% o aparecimento do cancer.
As areas mais afetadas, nesse caso, sdo

(A) estdmago, colon e vesicula biliar.
(B) boca, esdfago e faringe.

(C) estbmago, pulmao e célon.

(D) prostata, estbmago e colon.

(E) labio, mucosa oral e es6fago.

O exame radioldgico considerado como o mais impor-
tante procedimento para rastrear o cancer de mama, é
chamado de

(A) ultrassonografia.
(B) ecografia.

(C) bidpsia esterotaxica.
(D) mamografia.

(E) bidpsia mamaria.

N
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